
若需更多資訊，請聯絡您的愛身健麗獨立聯營商。 香港

食用方法
加入您最喜愛的IsaLean 奶昔中，或與
任何您選擇的食物或飲品混合享用。
• 每日兩次，每次1勺

Heart Shake Booster 
護心寶
什麼是護心寶?
支持心臟健康的天然補充品。經科學實證的混合配方包含植物固醇†、
維他命B5衍生物-泛硫乙胺，以及地中海飲食中常見食物的萃取物。

適用人群
• 適合任何關注心血管健康的人士
• 適合18歲以上的人士使用
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研究顯示，若每天服用，植物固醇有助於
減少從食物中吸收的膽固醇

加入來自地中海飲食中有助心臟健
康的成分,包括葡萄、柑橘生物類黃

酮、橄欖葉、朝鮮薊、蒜頭等

地中海飲食的功效

科學依據

葡萄 柑橘生物類黃酮 橄欖葉 朝鮮薊 蒜頭

每份僅含5卡路里的熱量，味道中性，
可輕鬆混入任何Isagenix 奶昔

服用方便

† 根據美國食品藥品監督管理局的資料顯示，作為低飽和脂肪和低膽
固醇飲食的一部分，每天在就餐時服用兩次含植物固醇的食品和補充品

（每次至少0.65克，每天總攝入量至少1.3克），可能可以降低心臟病的
風險。每份Heart Shake Booster 護心寶含有0.65克植物固醇。
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好處

不含大豆 不含麩質 不含乳製品 全素可食


